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今

回

は

、

新

聞

紙

を

使

っ

て

の

運

動

遊

び

を

行

い

ま

し

た

。

参

加

者

は

ボ

ラ

ン

テ

ィ

ア

の

ス

タ

ッ

フ

を

合

わ

せ

て

24

名

。

サ

ル

ナ

ー

ト

の

コ

ン

ベ

ン

シ

ョ

ン

ホ

ー

ル

の

全

面

を

使

い

、

新

聞

紙

を

大

き

く

張

り

合

わ

せ

て

い

き

ま

し

た

。

初

め

は

親

子

だ

け

で

協

力

し

、

作

業

を

し

て

い

ま

し

た

が

、

徐

々

に

他

の

親

子

と

も

協

力

し

合

い

、

見

る

見

る

う

ち

に

巨

大

な

新

聞

紙

の

『

じ

ゅ

う

た

ん

』

の

完

成

！！

そ

れ

を

全

員

で

持

ち

上

げ

た

ら

・

・

・

大

き

な

新

聞

紙

の

雲

が

出

来

上

が

り

ま

し

た

☆

子

供

た

ち

は

大

き

な

雲

で

思

い

思

い

の

遊

び

を

楽

し

み

ま

し

た

。

 

雲

の

下

で

走

り

回

る

 

1 

2 

3 4 

5 

雲

は

、

ビ

リ

ビ

リ

ぐ

ち

ゃ

ぐ

ち

ゃ

！

 

雲は、大きなボール

に早変わり。 

今

回

の

活

動

で

は

、

も

う

一

つ

の

目

玉

が

。

新

聞

紙

を

筒

状

に

し

て

、

そ

れ

を

何

本

も

組

み

合

わ

せ

て

巨

大

な

オ

ブ

ジ

ェ

も

制

作

し

ま

し

た

！！

そ

の

高

さ

は

大

人

の

身

長

を

超

え

る

ほ

ど

。

作

業

中

は

、

子

ど

も

よ

り

も

大

人

の

方

が

真

剣

・

夢

中

に

な

っ

て

い

る

よ

う

で

し

た

（

笑

）

。

全

体

で

3

時

間

ぐ

ら

い

の

活

動

で

し

た

が

、

本

当

に

あ

っ

と

い

う

間

に

時

間

が

経

っ

て

し

ま

い

、

も

っ

と

続

け

た

い

と

い

う

雰

囲

気

の

中

、

最

後

は

巨

大

オ

ブ

ジ

ェ

の

前

で

記

念

写

真

 

を

撮

り

閉

会

し

ま

し

た

。

 

 

次

回

次

回

次

回

次

回

のののの

活

動

活

動

活

動

活

動

はははは

10101010

月月月月

20202020

日日日日

のののの

予

定

予

定

予

定

予

定

で

す

で

す

で

す

で

す

☆☆☆☆    

[[[[協力協力協力協力スタッフスタッフスタッフスタッフ]]]]    

加藤 朋子理事 

尾崎 一成さん 

鈴木 太加司さん 

ありがとうございますありがとうございますありがとうございますありがとうございます☆☆☆☆    



 

  

   

ク

ラ

ブ

ク

ラ

ブ

ク

ラ

ブ

ク

ラ

ブ

活

動

活

動

活

動

活

動

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

    

（（（（

ニ

ュ

ー

ス

ポ

ー

ツ

ク

ラ

ニ

ュ

ー

ス

ポ

ー

ツ

ク

ラ

ニ

ュ

ー

ス

ポ

ー

ツ

ク

ラ

ニ

ュ

ー

ス

ポ

ー

ツ

ク

ラ

ブブブブ

））））    

 

今

月

の

活

動

は

、

ユ

ニ

ホ

ッ

ク

と

ラ

ダ

ー

ゲ

ッ

タ

ー

。

ユ

ニ

ホ

ッ

ク

は

、

グ

ラ

ウ

ン

ド

ホ

ッ

ケ

ー

の

室

内

版

で

、

プ

ラ

ス

チ

ッ

ク

製

の

ス

テ

ィ

ッ

ク

と

ボ

ー

ル

を

運

び

な

が

ら

ゴ

ー

ル

を

決

め

る

ゲ

ー

ム

で

す

。

人

数

が

多

か

っ

た

の

で

、

途

中

で

ボ

ー

ル

を

２

個

に

増

や

し

難

易

度

を

増

し

ま

し

た

。

ラ

ダ

ー

ゲ

ッ

タ

ー

は

、

は

じ

ご

状

の

ポ

イ

ン

ト

に

ひ

も

の

両

端

に

ボ

ー

ル

を

つ

け

た

も

の

を

引

っ

掛

け

る

点

数

を

競

う

ゲ

ー

ム

で

す

。

 

 

 

 

 

 

 

お陰様で100万人突破を感謝申し上

げ、8～9月は一般の方でも大人から

子どもまで入浴料を 50 円割引させ

ていただきます。皆様のお越しをお

待ちしております！ 

 

大人大人大人大人 50505050 円円円円・・・・子子子子どもどもどもども 30303030 円引円引円引円引きききき    

    

 

 

 

 

 

 

≪≪≪≪主主主主なななな施設利用状況施設利用状況施設利用状況施設利用状況≫≫≫≫    スタジオ・多目Ａ・社交ダンス教室など 

初心者から競技ダンサーまで、楽しく練習しています。パーティ

ーやボランティアなどにも積極的に参加しています。 

あなたも仲間になりませんか！！ 

 

 

 

 

    

    

≪≪≪≪主主主主なななな施設利用状況施設利用状況施設利用状況施設利用状況≫≫≫≫    スタジオ・多目Ａ・HIPHOP 教室など 

 私たちＯＢＡＮＥ ＣＲＥＷは、現在 17 名で活動しています。今

は、まるだしふれあい祭りに向げで頑張ってだず♡興味のある

方は、見さ来てけろちゃ♡大歓迎だっす！ 

毎週木曜日毎週木曜日毎週木曜日毎週木曜日    ≪≪≪≪初級初級初級初級≫≫≫≫19191919：：：：00000000～～～～20202020：：：：00000000    

                                            ≪≪≪≪中級中級中級中級≫≫≫≫20202020：：：：00000000～～～～21212121：：：：00000000    

初心者でも気軽に受講できます。 

講師は都築先生。 

カッコいいダンスを 

楽しく丁寧に教えて 

もらえます！ 

 

 

 

 

 

 

水

泳

授

業

水

泳

授

業

水

泳

授

業

水

泳

授

業

    

泳

力

向

上

を

目

標

に

ク

ロ

ー

ル

と

平

泳

ぎ

の

２

種

目

を

頑

張

り

ま

し

た

。

初

め

て

の

平

泳

ぎ

に

挑

戦

し

た

人

も

い

ま

し

た

が

、

少

し

ず

つ

形

に

な

っ

て

き

ま

し

た

。

 

夏

休

夏

休

夏

休

夏

休

みみみみ

中中中中

プ

ー

ル

プ

ー

ル

プ

ー

ル

プ

ー

ル

開

放

日

開

放

日

開

放

日

開

放

日

    

 

今

年

の

夏

は

、

雨

の

日

が

多

く

て

…

 

夏

休

夏

休

夏

休

夏

休

みみみみ

中中中中

プ

ー

ル

プ

ー

ル

プ

ー

ル

プ

ー

ル

開

放

日

開

放

日

開

放

日

開

放

日

    

寺

内

小

の

ハ

ウ

ス

プ

ー

ル

を

使

い

、

３

回

お

手

 

伝

い

に

行

き

ま

し

た

。

み

な

さ

ん

、

担

当

の

先

生

 

の

指

導

を

し

っ

か

り

聞

い

て

と

て

も

上

手

に

泳

い

 

で

い

ま

 

し

た

。

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

☆

体

育

館

・

ト

レ

ー

ニ

ン

グ

ジ

ム

☆

 

 

休

館

日

休

館

日

休

館

日

休

館

日

 
 

８

月

19

日

・

26

日

・

 

９

月

２

日

・

９

日

・

30

日

 

の

各

月

曜

日

 

※

９

月

16

日

・

23

日

（

月

・

祝

）

は

、

祝

日

時

間

で

開

館

い

た

し

ま

す

。

 

※

８

月

13

日

（

火

）

～

15

日

（

木

）

は

、

お

盆

の

た

め

、

27

日

（

火

）

・

28

日

（

水

）

は

、

尾

花

沢

ま

つ

り

の

た

め

に

完

全

休

館

と

な

り

ま

す

。

ご

了

承

く

だ

さ

い

。

 

 

【【【【

開

館

時

間

開

館

時

間

開

館

時

間

開

館

時

間

】】】】

    

○

火

曜

日

～

土

曜

日

 

午

前

９

時

～

午

後

10101010

時

 

（

ト

レ

ー

ニ

ン

グ

ジ

ム

は

、

午

前

10

時

か

ら

）

 

○

日

曜

日

・

祝

祭

日

 

午

前

９

時

～

午

後

５

時

 

（

ト

レ

ー

ニ

ン

グ

ジ

ム

は

、

午

前

10

時

か

ら

）

 

☆

総

合

球

場

☆

 

利

用

可

能

で

す

。

 

☆

サ

ッ

カ

ー

場

☆

 

利

用

可

能

で

す

。

但

し

、

芝

生

養

生

の

関

係

か

ら

隔

週

に

な

り

ま

す

。

 

（

８

月

11

日

～

17

日

・

25

日

～

31

日

・

９

月

１

日

～

７

日

・

15

日

～

21

日

・

29

日

～

10

月

５

日

は

ク

ロ

ー

ズ

で

す

。

） 

８８８８

月月月月

25252525

日日日日

～～～～

９９９９

月月月月

７７７７

日日日日

ま

で

は

ま

で

は

ま

で

は

ま

で

は

２２２２

週

続

週

続

週

続

週

続

け

て

け

て

け

て

け

て

ごごごご

利

用

利

用

利

用

利

用

で

き

ま

せ

で

き

ま

せ

で

き

ま

せ

で

き

ま

せ

ん

の

で

ご

ん

の

で

ご

ん

の

で

ご

ん

の

で

ご

注

意

注

意

注

意

注

意

く

だ

さ

い

く

だ

さ

い

く

だ

さ

い

く

だ

さ

い

。。。。    

☆

ス

ポ

ー

ツ

ロ

ー

ド

☆

 

利

用

可

能

で

す

が

、

必

ず

体

育

館

で

利

用

台

帳

へ

の

記

入

を

お

願

い

い

た

し

ま

す

。

 

 

８

月

受

付

分

か

ら

一

部

予

約

の

方

法

が

変

わ

り

ま

す

。

ご

注

意

く

だ

さ

い

。

 

・・・・

予

約

予

約

予

約

予

約

に

つ

い

て

に

つ

い

て

に

つ

い

て

に

つ

い

て    

○

一

般

利

用

者

 

使

用

希

望

日

の

前

月

前

月

前

月

前

月

のののの

１１１１

日日日日

か

ら

受

付

。

（

窓

口

…

９

時

か

ら

・

市

外

及

び

電

話

…

13

時

30

分

か

ら

）

 

（

但

し

、

１

日

が

月

・

土

・

日

曜

日

及

び

祝

祭

日

の

場

合

は

、

は

じ

め

の

火

曜

日

と

な

り

ま

す

。

）

 

 

○

大

会

・

イ

ベ

ン

ト

等

利

用

者

 

使

用

希

望

日

の

６６６６

ヶヶヶヶ

月

前

月

前

月

前

月

前

のののの

１１１１

日日日日

か

ら

受

付

。

（

窓

口

…

９

時

か

ら

・

市

外

及

び

電

話

…

13

時

30

分

か

ら

）

（

但

し

、

１

日

が

月

・

土

・

日

曜

日

及

び

祝

祭

日

の

場

合

は

、

は

じ

め

の

火

曜

日

と

な

り

ま

す

。

）

 

 

○

ク

ラ

ブ

団

体

会

員

利

用

者

 

使

用

希

望

日

の

２２２２

ヶヶヶヶ

月月月月

前前前前

のののの

２２２２

日日日日

か

ら

受

付

。

（

窓

口

…

９

時

か

ら

・

電

話

…

13

時

30

分

か

ら

）

 

（

但

し

、

２

日

が

月

・

火

・

土

・

日

曜

日

及

び

祝

祭

日

の

場

合

は

、

は

じ

め

の

水

曜

日

と

な

り

ま

す

。

）

 

 

※※※※

メ

ー

ル

メ

ー

ル

メ

ー

ル

メ

ー

ル

・・・・

Ｆ

Ａ

Ｘ

Ｆ

Ａ

Ｘ

Ｆ

Ａ

Ｘ

Ｆ

Ａ

Ｘ

で

の

で

の

で

の

で

の

予

約

予

約

予

約

予

約

は

で

き

ま

せ

ん

は

で

き

ま

せ

ん

は

で

き

ま

せ

ん

は

で

き

ま

せ

ん

。。。。    

・・・・

申

請

申

請

申

請

申

請

に

つ

い

て

に

つ

い

て

に

つ

い

て

に

つ

い

て    

○

一

般

利

用

者

 

使

用

希

望

日

の

一一一一

ヶヶヶヶ

月

前

月

前

月

前

月

前

ま

で

ま

で

ま

で

ま

で

に

受

付

窓

口

で

使

用

申

請

手

続

き

の

上

、

使

用

料

を

納

入

し

て

く

だ

さ

い

。

 

 

○

大

会

・

イ

ベ

ン

ト

等

利

用

者

 

使

用

希

望

日

の

一一一一

ヶヶヶヶ

月

前

月

前

月

前

月

前

ま

で

ま

で

ま

で

ま

で

に

受

付

窓

口

で

使

用

申

請

手

続

き

の

上

、

使

用

料

を

納

入

し

て

く

だ

さ

い

。

 

 

○

ク

ラ

ブ

団

体

会

員

利

用

者

 

使

用

希

望

日

の

二二二二

ヶヶヶヶ

月

前

月

前

月

前

月

前

のののの

月月月月

のののの

最

終

金

曜

日

最

終

金

曜

日

最

終

金

曜

日

最

終

金

曜

日

ま

で

ま

で

ま

で

ま

で

に

受

付

窓

口

で

使

用

申

請

手

続

き

の

上

、

使

用

料

を

納

入

し

て

く

だ

さ

い

。

 

 

※

 

①①①①

期

日

期

日

期

日

期

日

ま

で

に

ま

で

に

ま

で

に

ま

で

に

手

続

手

続

手

続

手

続

き

が

き

が

き

が

き

が

無無無無

いいいい

場

合

場

合

場

合

場

合

はははは

、、、、

キ

ャ

ン

キ

ャ

ン

キ

ャ

ン

キ

ャ

ン 
 

 
 

 
 

 
 

セ

ル

セ

ル

セ

ル

セ

ル

と

さ

せ

て

い

た

だ

き

ま

す

と

さ

せ

て

い

た

だ

き

ま

す

と

さ

せ

て

い

た

だ

き

ま
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