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テ
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チ
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大
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ど

な

ど
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ど
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と
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と
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員

会

員

はははは

無
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料

無

料

無
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象

対

象

対

象
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歳
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児
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児
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童
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保
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込
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込
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当

日

参

加

当

日

参

加

当

日

参

加

当

日

参

加

はははは

受

付

受

付

受

付

受

付

い

た

し

ま

せ

ん

い

た

し

ま

せ

ん

い

た

し

ま

せ

ん

い

た

し

ま

せ

ん
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法

人

尾

花

沢

総

合

ス

ポ

ー

ツ

ク

ラ

ブ

で

は

、

平

成

25

年

度

、

一

緒

に

尾

花

沢

市

の

ス

ポ

ー

ツ

を

盛

り

上

げ

て

い

た

だ

け

る

臨

時

職

員

を

募

集

い

た

し

ま

す

。

 

○

雇

用

期

間

 
 

平

成

25

年

4

月

1

日

か

ら

 

平

成

26

年

３

月

31

日

ま

で

（

平

成

25

年

３

月

中

に

２

週

間

程

度

の

研

修

を

予

定

し

て

い

ま

す

。
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勤

務

地

 

 

尾

花

沢

市

運

動

公

園

他

 

○

雇

用

対

象

 
 

20

歳

～

40

歳

く

ら

い

で

尾

花

沢

市

内

在

住

の

方

（

資

格

…

普

通

免

許

・

そ

の

他

ス

ポ

ー

ツ

に

関

す

る

資

格

保

有

者

優

遇
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業
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設
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理

作

業

・
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・
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ラ

ブ
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導

補

助
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○

勤
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時

間

 
 

①

午

前
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時
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午

後
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時

45

分

 

 

②

午

前

10

時
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午
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時
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③
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後
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時
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０

０
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会
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え
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選

考
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方

法

 

面

接
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選

考

と

す
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場

 

尾
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市
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時
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、

後
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す
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当

日

は

、

ク

ラ

ブ

会

 

員

の

皆

様

の

ほ

か

野

球

 

連

盟

の

み

な

さ

ん

・

北

 

村

山

高

校

ス

キ

ー

部

の

 

み

な

さ

ん

な

ど

約

120

名

 

の

み

な

さ

ん

に

よ

る

施

 

設

奉

仕

作

業

が

行

わ

れ

 

ま

し

た

。

 

 
 

作

業

は

、

総

合

球

場

 

を

野

球

仕

様

か

ら

ス

キ

 

ー

仕

様

へ

の

変

更

作

業

 

や

ス

ポ

ー

ツ

ロ

ー

ド

の

 

ガ

ー

ド

パ

イ

プ

外

し

、

 

駐

車

場

な

ど

の

ポ

ー

ル

外

し

、

他

に

も

雪

囲

い

や

ゴ

ミ

拾

い

に

も

ご

協

力

い

た

だ

き

ま

し

た

。

 

 
 

圧

雪

車

の

修

理

も

無

事

終

了

し

、

施

設

的

に

は

、

あ

と

は

本

格

的

な

降

雪

を

待

つ

だ

け

に

な

り

ま

し

た

。
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館

に

て

に

て

に

て

に
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子

ど

も

の

体

力

低

下

や

大

人

の

生

活

習

 

慣

病

な

ど

が

世

間

の

問

 

題

と

な

っ

て

い

る

昨

今

、

 

運

動

を

す

る

こ

と

で

そ

 

れ

ら

の

問

題

が

解

決

で

 

き

る

と

い

う

こ

と

が

言

 

わ

れ

て

い

ま

す

。

そ

の

 

は

じ

め

の

一

歩

と

し

て

 

自

分

の

体

力

が

現

在

ど

 

の

よ

う

に

な

っ

て

い

る

 

の

か

を

知

っ

て

い

た

 

だ

く

た

め

の

企

画

で

す

。

 

こ

れ

か

ら

ト

レ

ー

ニ

ン

グ

ジ

ム

に

通

っ

 

て

み

よ

う

か

な

？

半

年

間

通

っ

て

み

た

け

 
ど

ど

れ

く

ら

い

効

果

が

あ

っ

た

の

か

な

？

 

な

ど

と

活

用

方

法

は

一

人

一

人

違

う

と

思

 

い

ま

す

。

こ

の

機

会

を

ど

う

使

う

か

は

、

 

利

用

者

次

第

で

す

。

こ

の

結

果

が

あ

れ

ば

、

ジ

ム

に

通

う

際

に

当

ク

ラ

ブ

か

ら

目

的

に

 

合

わ

せ

た

ア

ド

バ

イ

ス

も

可

能

で

す

。

当

 

ク

ラ

ブ

で

は

、

来

年

以

降

も

年

２

回

（

５

 

月

と

11

月

）

に

開

催

を

予

定

し

て

い

ま

す

。

是

非

次

回

の

参

加

も

お

待

ち

し

て
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ま

す

。
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動

）

 

 

得

意

不

得
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れ
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マ

ッ

ト

運

動

。

そ

れ

を

何

と

か

興

味

を
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ち

続

け

な
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ら

楽

し

く

取

り

組

む

こ

と
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ら

に
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習

得
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え
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メ

イ

ン

に
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え
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手

、

肘

、
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、

つ

ま

先

、

か

か

と

な

ど

を

支

点

に

バ

ラ

ン

ス

を

と

り

な

が

ら

体

を

支

え

る

運
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を

し

ま

し

た

。
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に

は

辛
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で
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張

っ
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も

い

ま

し

た

。

マ

ッ

ト

で

は

２

組

に

分

か

れ

て

の

ジ

ャ

ン

プ

オ

ー

バ

ー

な

ど

に

も

チ

ャ

レ

ン

ジ

し

て

も

ら

い

ま

し

た

。

 

 
 

平

成

24

年

11

月

27

日

～

 

☆☆☆☆

鶴

子

小

学

校

鶴

子

小

学

校

鶴

子

小

学

校

鶴

子

小

学

校

    

（

ス

キ

ー

に

向

け

た

体

力

づ

く

り

）

 

こ

れ

か

ら

始
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ー
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て

の
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づ

く

り

の

お

手

伝

い

に

伺

い
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た
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生

方

が

考

え
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さ

ま

ざ

ま

な

メ

ニ

ュ
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懸

命
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こ
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す
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さ

ん
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。
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る
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レ

ー

ニ

ン
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に
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な

り

期

待

し

て

い

ま

す
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ク
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て
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ー
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を
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画

中

で

す
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駆

け
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ん
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ら

の

ご

要
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・

ご

意

見

を

お

願

い

し

た

い

と

考

え

て

お

り

ま

す

。
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細

は
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定

後
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募

集

の
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し
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す
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 休館日：１２/１７・１/７（各月曜日）および１２/２８～１/３ 

開館時間：火曜日～土曜日 9:00（トレーニングジムは 10:00）～21:00 

         日曜日・祝祭日 9:00（トレーニングジムは 10:00）～17:00 

 

・１２月より冬期営業時間となっています。 

（体育館・トレーニングジム２１２１２１２１時時時時まで） 

・年末年始休館は、１２月２８日～１月３日（１２月２９日～１月３日は完全休館）。 

 



    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

発行元発行元発行元発行元    NPONPONPONPO 法人尾花沢総合法人尾花沢総合法人尾花沢総合法人尾花沢総合スポーツクラブスポーツクラブスポーツクラブスポーツクラブ（（（（尾花沢市体育館内尾花沢市体育館内尾花沢市体育館内尾花沢市体育館内））））    

TELTELTELTEL    ２４２４２４２４－－－－０１８８０１８８０１８８０１８８／／／／FAXFAXFAXFAX    ２２２２２２２２－－－－１０５５１０５５１０５５１０５５    

NPO 法人尾花沢総合スポーツクラブ 検索 

いつも NPO 法人尾花沢総合スポーツクラブへのご協力ありがとうございます 

賛助会員一覧賛助会員一覧賛助会員一覧賛助会員一覧（（（（企業企業企業企業））））    

（有）永沢技術   （株）ふるさと振興公社  すずき歯科   

（公社）シルバー人材センター （有）ケアサービス東北 （有）はながさバス 

（株）山陽精機  （株）おーばん  オールイ環境サービス（株） 

                                   （敬称略・順不同） 


