
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

玉

野

保

育

園

玉

野

保

育

園

玉

野

保

育

園

玉

野

保

育

園

    

平

成

24

年

６

月

27

日

（

水

）

 

 

保

育

参

観

へ

お

じ

ゃ

ま

し

ま

し

た

。

０

歳

～

３

 

歳

児

と

４

・

５

歳

児

の

２

ク

ラ

ス

に

分

か

れ

て

の

 

親

子

ふ

れ

あ

い

運

動

遊

び

を

行

い

ま

し

た

。

 

小

さ

い

ク

ラ

ス

で

は

、

頭

を

逆

さ

ま

に

す

る

体

 

験

や

ハ

イ

ハ

イ

で

の

動

き

を

中

心

に

行

い

ま

し

た

。

 

頭

を

逆

さ

に

す

る

体

験

で

は

、

怖

さ

か

ら

か

体

中

に

力

が

入

っ

て

し

ま

う

お

友

達

も

い

ま

し

た

が

、

互

い

に

顔

を

見

合

っ

て

「

バ

ー

」

と

す

る

と

次

第

に

リ

ラ

ッ

ク

ス

し

て

、

し

っ

か

り

頭

を

下

げ

る

こ

と

が

で

き

ま

し

た

。

こ

の

状

態

で

バ

ラ

ン

ス

が

取

れ

る

こ

と

は

、

今

後

の

運

動

神

経

発

達

の

上

で

重

要

に

な

る

と

言

わ

れ

て

い

ま

す

。

 

 
 

よ

つ

ば

よ

つ

ば

よ

つ

ば

よ

つ

ば

保

育

園

保

育

園

保

育

園

保

育

園

    

平

成

24

年

７

月

４

日

（

水

）

 

 

こ

ち

ら

も

玉

野

保

育

園

と

同

様

に

保

育

参

観

へ

お

じ

ゃ

ま

し

、

小

さ

い

ク

ラ

ス

と

大

き

い

ク

ラ

ス

に

別

れ

て

の

教

室

に

な

り

ま

し

た

。

大

き

い

ク

ラ

ス

で

は

、

お

や

こ

で

じ

ゃ

ん

け

ん

を

し

、

負

け

る

と

体

を

動

か

す

ゲ

ー

ム

を

し

た

り

、

新

聞

紙

に

パ

ン

チ

を

し

て

、

思

い

 

っ

き

り

破

っ

た

り

し

て

体

を

動

か

し

て

遊

び

ま

し

 

た

。

こ

こ

で

は

、

保

護

者

の

み

な

さ

ん

も

少

し

体

を

 

動

か

す

よ

う

な

内

容

に

し

て

お

り

、

普

段

の

運

動

不

 

足

を

感

じ

ら

れ

た

方

も

い

た

の

で

は

な

い

で

 

し

ょ

う

か

？

そ

ん

な

時

は

是

非

、

体

育

館

へ

！
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回回回回

    

親

子

親

子

親

子

親

子

ふ

れ

あ

い

ふ

れ

あ

い

ふ

れ

あ

い

ふ

れ

あ

い

活

動

活

動

活

動

活

動

    

（（（（

お

や

こ

お

や

こ

お

や

こ

お

や

こ

元

気

元

気

元

気

元

気

ア

ッ

プ

ア

ッ

プ

ア

ッ

プ

ア

ッ

プ

））））

    

開

催

日

 

平

成

24

年

6

月

17

日

（

日

）

 

場

所

 

尾

花

沢

市

体

育

館

 

内

容

 

親

子

運

動

・

簡

単

な

体

力

測

定

 

子

ど

も

向

け

 

ニ

ュ

ー

ス

ポ

ー

ツ

体

験

 

保

護

者

向

け

 

子

ど

も

の

体

力

向

上

に

関

す

る

お

話

 

 
 

 
 

 
 

簡

単

な

筋

ト

レ

・

ス

ト

レ

ッ

チ

 

参

加

者

 

12

組

（

34

名

）

他

ボ

ラ

ン

テ

ィ

ア

ス

タ

ッ

フ

 

  

当

日

、

参

加

し

て

い

た

だ

い

た

皆

様

、

お

 

忙

し

い

中

誠

に

あ

り

が

と

う

ご

ざ

い

ま

し

た

。

 

今

年

度

の

親

子

ふ

れ

あ

い

活

動

は

、

「

山

形

 

県

民

共

済

生

活

協

同

組

合

」

様

か

ら

の

寄

付

を

 

活

用

し

た

「

や

ま

が

た

社

会

貢

献

基

金

事

業

」

 

に

よ

り

実

施

す

る

事

業

で

あ

り

ま

す

。

テ

ー

マ

名

が

「

助

け

合

い

の

心

」

地

域

の

子

育

て

機

能

向

上

支

援

事

業

と

い

う

こ

と

で

、

是

非

、

子

育

て

を

し

て

い

る

保

護

者

の

皆

さ

ん

や

そ

う

い

っ

た

分

野

に

携

わ

っ

て

い

る

方

々

か

ら

体

験

を

し

て

い

た

だ

き

、

ス

ポ

ー

ツ

ク

ラ

ブ

が

尾

花

沢

市

の

子

育

て

の

一

端

を

担

え

る

よ

う

な

場

所

な

れ

る

 

よ

う

、

ご

意

見

等

を

い

た

だ

き

た

い

と

考

え

て

お

り

ま

 

す

。

多

く

の

み

な

さ

ん

の

ご

参

加

を

お

待

ち

し

て

お

り

 

ま

す

。
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い

ふ
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あ

い

活

動

活

動

活

動

活

動
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お

や

こ

お

や

こ

お

や

こ

お

や

こ

一

緒

一

緒

一

緒

一

緒

にににに

運

動

教

室

運

動

教

室

運

動

教

室

運

動

教

室
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開

催

日

 

平

成

24

年

７

月

15

日

（

日

）

 

場

所

 

尾

花

沢

市

体

育

館

 

時

間

 
 

９

時

 

集

合

 

 
 

 
 

12

時

 

終

了

予

定

 

内

容

 

身

近

な

も

の

を

使

っ

て

の

運

動

 

遊

び

・

親

子

運

動

・

ニ

ュ

ー

ス

ポ

ー

ツ

な

ど

 

対

象

者

 

３

歳

児

以

上

小

学

生

ま

で

の

子

 

ど

も

と

そ

の

保

護

者

 

参

加

料

 

ひ

と

り

１

０

０

円

（

保

険

料

）

 

 
 

 
 

（

ク

ラ

ブ

会

員

は

、

無

料

）

 

持

ち

物

 

運

動

し

や

す

い

服

装

・

内

履

き

 

タ

オ

ル

・

飲

み

物

な

ど

 

募

集

数

 

先

着

20

組

 

（

募

集

数

に

達

し

た

場

合

締

め

切

る

こ

と

が

あ

り

ま

す

の

で

ご

注

意

く

だ

さ

い

。

）

 

申

 

込

 

ス

ポ

ー

ツ

ク

ラ

ブ

へ

電

話

・

F
A
X

・

 

持

参

し

て

い

た

だ

く

か

、

幼

稚

園

・

保

育

園

で

も

取

り

ま

と

め

し

て

い

た

だ

い

て

お

り

ま

す

。

 

 

※

皆

さ

ん

の

ご

参

加

お

待

ち

し

て

お

り

ま

す

。

 


